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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

          1. Учебный план начального общего образования Государственного бюджетного  

     общеобразовательного учреждения «Школа № 49 городского округа Донецк» Донецкой  

    Народной республики является частью основной образовательной программы  

    начального общего образования учреждения. 

1.1. Учебный план – документ, который фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределение учебного времени по периодам обучения; определяет формы 

проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего учебного предмета, 

курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с 

установленным порядком. 

1.2. Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Федерального государственного стандарта начального общего 

образования (далее - ФГОС НОО), определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения). 

1.3. Учебный план начального общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Школа №49 городского округа Донецк» Донецкой 

Народной республики (далее - ГБОУ «Школа №49 г.о. Донецк»), составлен в соответствии 

с требованиями: 

− Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изменениями); 

− Закона от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной 

Республике» (Принят Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года). 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. 

№372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования»; 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования") 

(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330)); 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 г. 

№ 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" (с 

изменениями); 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную 
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деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников"; 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21 февраля 2024 

года № 119 «О внесении изменений в приложения №1 и №2 к приказу 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

− Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 04.10.2023 № 

738 "Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования" (Зарегистрирован 02.11.2023 № 

75821); 

− Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(утверждено постановлением Главного государственного санитарного врача от 28 

января 2021 г. № 2). 

− Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

− Устава ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
УЧРЕЖДЕНИЯ «ШКОЛА № 49 ГОРОДСКОГО ОКРУГА ДОНЕЦК» ДОНЕЦКОЙ 
НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ. 

1.4. Основная образовательная программа начального общего образования реализуется 

через организацию урочной и внеурочной деятельности в соответствии с санитарно- 

эпидемиологическими правилами и нормативами. Образовательные программы 

разработаны в соответствии с ФГОС начального общего образования с учетом 

Федеральной основной образовательной программы начального общего образования. 

 

2. Режим реализации учебного плана. 

Образовательный процесс в I-IV классах организован в условиях пятидневной учебной 

недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами (СанПиН 1.2.3685- 

21), регламентирован Федеральным Календарным учебным графиком на 2024/2025 

учебный год. 

2.1. Учебный план предусматривает 4-й летний срок освоения образовательных 

программ начального общего образования для 1-4 классов. 

2.2. Продолжительность учебного года устанавливается в соответствии с Федеральным 

календарным учебным графиком на 2024-2025 учебный год 

Дата начала учебного года – 02.09.2024. 

Дата окончания учебного года – 26.05.2025. 

Осенние каникулы – с 26.10.2024 по 03.11.2024 (9 дней). 

Зимние каникулы – с 29.12.2024 по 06.01.2025 (9 дней) 

Весенние каникулы – с 22.03.2025 по 30.03.2025 (9 дней) 

Дополнительные   каникулы   для   обучающихся   1-х классов с 15.02.2025 по 

23.02.2025 (9 дней). 
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Сроки учебного времени Сроки каникулярного времени 

1 четверть 

с 02 сентября по 25 октября 2024 г., с 26 октября по 03 ноября 2024 г. 

8 учебных недель (включительно), 9 календарных дней  

2 четверть 

с 05 ноября  по 28 декабря 2024 г., 
8 учебных недель 

с 29 декабря 2024 г по 05 января 2025 г. 
(включительно), 9 календарных дней 

3 четверть 

с 06 января 2025 г. по 21 марта 2025 г., с   22   марта   2025   г. по 30   марта   2025   г. 

11 учебных недель (включительно), 9 календарных дней 
Дополнительные каникулы для обучающихся 1-х 

 классов с 15.02.2025 по 23.02.2025 (9 дней). 

4 четверть 

с 31 марта по 26 мая 2025 г. 
8 учебных недель 

с 27 мая 2025 г. 

Продолжительность учебного года: 

- 35 учебных недель; 

170 календарных дней. 

Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет 27 календарных 
дней. 

 

2.3. Количество часов (уроков) в расписании, отведенных на освоение учебного плана 

ГБОУ «Школа № 49 г.о. Донецк» не превышает предельно допустимой аудиторной 

учебной нагрузки при 5-дневной рабочей неделе. 

2.4. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет не более 5 

уроков. 

2.5. Согласно действующим санитарно-гигиеническим нормам время, которое 

обучающиеся затрачивают на выполнение домашних заданий, составляет: 

 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

1ч. 1ч.30 мин. 1ч.30 мин. 2 ч. 

 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

−для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

−для обучающихся 2–4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 
урока физической культуры. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

− учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

− использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). В середине учебного дня 

организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут; 
- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

2.6. Учебные занятия начинаются в 8.00. Проведения нулевых уроков запрещено. 

Учебный процесс проводится в первую смену. 

Начало занятий внеурочной деятельности не менее, чем через 40 минут после 

окончания урочной деятельности. 

Количество уроков в расписании общеобразовательной организации на 2024-2025 

учебный год не превышает максимально допустимую недельную нагрузку аудиторных 
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учебных занятий Учебного плана: 

1 класс - 21 час 

2 класс - 23 часа 

3 класс - 23 часа 

4 класс - 23 часа 

2.8. Деление классов на группы 

Деление класса на две группы происходит при наполняемости 25 обучающихся и более при 

изучении учебного предмета «Иностранный язык (Английский язык)» (II-IV классы). 

3. Содержание учебного плана 

3.1. Учебный план школы реализует принципы вариативности, непрерывности, 

преемственности в обучении. 

Учебный план учреждения обеспечивает выполнение требований образовательных 

стандартов и основных программ общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу начального общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам)обучения. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков 

народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и 

более 3345 часов. План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся (до 1350 часов за 

четыре года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей школы. 

3.2. Изучение учебных предметов, предметов по выбору и других предметов, дисциплин 

(модулей) из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений 

организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников"(с 

изменениями); Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 04.10.2023 № 

738 "Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования" (Зарегистрирован 02.11.2023 № 75821). 

3.3. ФГОС НОО устанавливает обязательные учебные предметы и обязательные 

предметные области. В обязательную часть учебного плана ГБОУ «Школа № 49 г.о. Донецк» 

входят следующие предметные области и учебные предметы: 
Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 

Литературное чтение 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 
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(Окружающий мир)  

Основы религиозных культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и светской 
Этики  

Искусство 
Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура Физическая культура 

             Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами 

«Русский язык» и «Литературное чтение». 

Изучение русского языка направлено на достижение следующих целей: 

приобретение обучающимися первоначальных представлений о многообразии языков и 

культур      на       территории       Российской       Федерации,       о       языке       как       одной из    

главных     духовно­нравственных     ценностей     народа;     понимание     роли     языка как      

основного      средства      общения;       осознание       значения       русского       языка как 

государственного языка Российской Федерации; понимание роли русского языка как языка 

межнационального общения; осознание правильной устной и письменной речи как показателя 

общей культуры человека; 

овладение основными видами речевой деятельности на основе первоначальных 

представлений о нормах современного русского литературного языка: аудирование, говорение, 

чтение, письмо; 

овладение первоначальными научными представлениями о системе русского языка: 

фонетика,        графика,        лексика,         морфемика,         морфология         и         синтаксис; об 

основных единицах языка, их признаках и особенностях употребления в речи; использование в 

речевой деятельности норм современного русского литературного языка (орфоэпических, 

лексических, грамматических, орфографических, пунктуационных) и речевого этикета; 

развитие функциональной грамотности, готовности к успешному взаимодействию с 

изменяющимся миром и дальнейшему успешному образованию. 

Достижение цели изучения литературного чтения определяется решением следующих 

задач: 

формирование у обучающихся положительной мотивации к систематическому чтению 

и слушанию художественной литературы и произведений устного народного творчества; 

достижение необходимого для продолжения образования уровня общего речевого 

развития; 

осознание значимости художественной литературы и произведений устного народного 

творчества для всестороннего развития личности человека; 

первоначальное представление о многообразии жанров художественных произведений 

и произведений устного народного творчества; 

овладение элементарными умениями анализа и интерпретации текста, осознанного 

использования        при        анализе        текста        изученных         литературных         понятий 

в соответствии с представленными предметными результатами по классам; 

овладение техникой смыслового чтения вслух, «про себя» (молча) и текстовой 

деятельностью,     обеспечивающей       понимание       и       использование       информации для 

решения учебных задач. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный 

язык» (английский). 

В начальной школе закладывается база для всего последующего иноязычного 

образования обучающихся, формируются основы функциональной грамотности, что придаѐт 

особую ответственность данному этапу общего образования. Изучение иностранного языка в 

общеобразовательной организации начинается со 2 класса. Обучающиеся данного возраста
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характеризуются большой восприимчивостью к овладению языками, что позволяет им 

овладевать основами общения на новом для них языке с меньшими затратами времени и усилий 

по сравнению с обучающимися других возрастных групп. 

Предметная   область    «Математика    и    информатика»    реализуется    предметом 

«Математика». Изучение математики в начальной школе направлено на достижение следующих 

образовательных, развивающих целей, а также целей воспитания: 

освоение    начальных    математических    знаний    –   понимание   значения    величин 

и способов их измерения, использование арифметических способов для разрешения сюжетных 

ситуаций, формирование умения решать учебные и практические задачи средствами 

математики, работа с алгоритмами выполнения арифметических действий; 

формирование функциональной математической грамотности обучающегося, которая 

характеризуется       наличием       у       него       опыта       решения       учебно-познавательных 

и учебно-практических задач, построенных на понимании и применении математических 

отношений («часть-целое», «больше-меньше», «равно-неравно», «порядок»), смысла 

арифметических действий, зависимостей (работа, движение, продолжительность события); 

обеспечение математического развития обучающегося – развитие способности к 

интеллектуальной деятельности, пространственного воображения, математической речи, 

формирование умения строить рассуждения, выбирать аргументацию, различать верные 

(истинные) и неверные (ложные) утверждения, вести поиск информации; 

становление       учебно-познавательных        мотивов,        интереса        к        изучению и 

применению математики, важнейших качеств интеллектуальной деятельности: теоретического 

и пространственного мышления, воображения, математической речи, ориентировки в 

математических терминах и понятиях. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» («Окружающий мир») 

реализуется средствами предмета «Окружающий мир». Изучение окружающего мира, 

интегрирующего знания о природе, предметном мире, обществе и взаимодействии людей в нѐм, 

соответствует потребностям и интересам обучающихся на уровне начального общего 

образования и направлено на достижение следующих целей: 

формирование целостного взгляда на   мир,   осознание   места   в   нѐм   человека на 

основе целостного взгляда на окружающий мир (природную и социальную среду обитания); 

освоение естественнонаучных, обществоведческих, нравственно-этических понятий, 

представленных в содержании данного учебного предмета; 

формирование ценности здоровья человека, его сохранения и укрепления, 

приверженности здоровому образу жизни; 

развитие умений и навыков применять полученные знания в реальной учебной и 

жизненной практике, связанной как с поисково-исследовательской деятельностью 

(наблюдения, опыты, трудовая деятельность), так и с творческим использованием 

приобретѐнных знаний в речевой, изобразительной, художественной деятельности; 

духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России, понимание 

своей принадлежности к Российскому государству, определённому этносу; 

проявление уважения к истории, культуре, традициям народов Российской Федерации; 

освоение обучающимися мирового культурного опыта по созданию общечеловеческих 

ценностей, законов и правил построения взаимоотношений в социуме; 

обогащение   духовного    опыта    обучающихся,    развитие    способности    ребёнка  

к социализации на основе принятия гуманистических норм жизни, приобретение опыта 

эмоционально-положительного         отношения          к          природе          в          соответствии 

с экологическими нормами поведения; 

становление навыков повседневного проявления культуры общения, гуманного 

отношения      к      людям,      уважительного      отношения      к      их      взглядам,      мнению 

и индивидуальности. 
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Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». Задача периода начального общего музыкального образования - 

заложить основы будущей музыкальной культуры личности, сформировать представления о 

многообразии проявлений музыкального искусства в жизни современного человека и общества. 

Поэтому в содержании образования должны быть представлены различные пласты 

музыкального искусства: фольклор, классическая, современная музыка, в том числе наиболее 

достойные образцы массовой музыкальной культуры (джаз, эстрада, музыка кино и др.). 

Программа по музыке предусматривает знакомство обучающихся с некоторым 

количеством явлений, фактов музыкальной культуры (знание музыкальных произведений, 

фамилий композиторов и исполнителей, специальной терминологии). Однако этот уровень 

содержания обучения не является главным. Значительно более важным является формирование 

эстетических потребностей, проживание и осознание тех особых 

мыслей и чувств, состояний, отношений к жизни, самому себе, другим людям, которые несёт в 

себе музыка как «искусство интонируемого смысла» 

Цель        преподавания        предмета        «Изобразительное        искусство»       состоит 

в формировании художественной культуры обучающихся, развитии художественно-образного 

мышления и эстетического отношения к явлениям действительности путём освоения начальных 

основ художественных знаний, умений, навыков 

и развития творческого потенциала обучающихся. 

Преподавание предмета направлено на развитие духовной культуры обучающихся, 

формирование активной эстетической позиции по отношению 

к действительности и произведениям искусства, понимание роли и значения художественной 

деятельности в жизни людей. 

Учебный предмет «Труд (технология)» предметной области «Технология» формирует 

первоначальные представления о созидательном и нравственном значении труда в жизни 

человека и общества; уважительное отношение к труду и творчеству мастеров 

Основной целью предмета является успешная социализация обучающихся, 

формирование у них функциональной грамотности на базе освоения культурологических и 

конструкторско-технологических знаний (о рукотворном мире и общих правилах его создания 

в рамках исторически меняющихся технологий) и соответствующих им практических умений, 

представленных 

в содержании учебного предмета. 

Для реализации основной цели и концептуальной идеи данного предмета необходимо 

решение системы приоритетных задач: образовательных, развивающих и воспитательных. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура». 

Количество часов на физическую культуру составляет 2 ч., третий час в 1-3 классах 

реализуется за счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, в 4 

классе - за счет часов внеурочной деятельности. 

Целью образования по физической культуре в начальной школе является формирование 

у учащихся основ здорового образа жизни, активной творческой самостоятельности в 

проведении разнообразных форм занятий физическими упражнениями. Достижение данной 

цели обеспечивается ориентацией учебного предмета на укрепление и сохранение здоровья 

школьников, приобретение ими знаний и способов самостоятельной деятельности, развитие 

физических качеств и освоение физических упражнений оздоровительной, спортивной и 

прикладно-ориентированной направленности. 

Программа по физической культуре обеспечивает «сформированность общих 

представлений о физической культуре и спорте, физической активности, физических качествах, 

жизненно важных прикладных умениях и навыках, основных физических упражнениях 

(гимнастических, игровых, туристических и спортивных)». 

Освоение программы по физической культуре обеспечивает выполнение обучающимися 

нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО и другие предметные  
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результаты ФГОС НОО, а также позволяет решить воспитательные задачи, изложенные 

в федеральной программе воспитания. 

В учебный план IV класса включён учебный предмет «Основы религиозной культуры 

и светской этики» (далее – ОРКСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 часа). Целью учебного 

предмета ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных 

традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других 

культур и мировоззрений. 

Основными задачами комплексного курса являются: – знакомство обучающихся с 

основами православной, мусульманской, буддийской, иудейской культур, основами мировых 

религиозных культур и светской этики по выбору родителей (законных представителей); 

– развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и ценностей 

личности, семьи, общества; 

– обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее 

полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-смысловых 

мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и 

культуры при изучении гуманитарных предметов на уровне основного общего образования; – 

развитие способностей обучающихся к общению в полиэтничной, разномировоззренческой и 

многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога. 

Комплексный курс является светским. Сведения об истоках традиций и культуры не 

рассматриваются как конкуренты научных знаний и результатов научных исследований. Выбор 

модуля в рамках учебного предмета ОРКСЭ осуществляется родителями (законными 

представителями) обучающихся и фиксируется протоколами родительских собраний и 

письменными заявлениями родителей. 

При проведении уроков по предмету «Основы религиозных культур и светской этики» по 

выбору родителей (законных представителей) обучающимися изучаются следующие модули 

из предложенных на выбор «Основы православной культуры», «Основы иудейской культуры», 

«Основы буддийской культуры», «Основы исламской культуры», «Основы религиозных 

культур народов России», «Основы светской этики». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей 

в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

Учебный план разработан на основе Федерального учебного плана начального общего 

образования для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, 

с 5-дневной рабочей неделей - вариант 1. 
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4. Формы и сроки промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Сроки,   формы   и   порядок   проведения   промежуточной   аттестации   определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

ГОСУДАРСТВЕННОГО   БЮДЖЕТНОГО   ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО   УЧРЕЖДЕНИЯ 

«ШКОЛА № 49 ГОРОДСКОГО ОКРУГА ДОНЕЦК» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ 

РЕСПУБЛИКИ. 

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий на уровне не ниже базового, является 

основанием для перевода в следующий класс. 

В школе установлены следующие формы промежуточной аттестации: 

– письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме 

итоговой работы, контрольной работы, тестирования, сочинения, изложения, диктанта и др.); 

- текущий контроль - это систематическая проверка знаний обучающихся, проводимая 

учителем на текущих занятиях в соответствии с учебной программой. 

Промежуточная аттестация: проводится без прекращения образовательного процесса во 2 – 4 

классах с 06.05.2025 года по 17.05.2025 года. 

 

 
Учебный предмет 

Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык Диктант 

Литературное чтение Текущий контроль 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Текущий контроль 

Основы религиозных культур и светской этики Текущий контроль 

Изобразительное искусство Текущий контроль 

Музыка Текущий контроль 

Труд (технология) Текущий контроль 

Физическая культура Текущий контроль 

 

5. Организация внеурочной деятельности в начальной школе ГБОУ «Школа № 49  

г.о. Донецк» 

Школа самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной 

деятельности, который определяет состав и структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении НОО (до 1350 часов за 

четыре года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей школы. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Недельный объем 

внеурочной деятельности должен составлять не более 10 часов. Допускается 

перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения, а также их 

суммирование в течение учебного года. 
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Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена 

на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, 

соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и 

иные формы). Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации. 

Время,     отведённое     на     внеурочную     деятельность,     не      учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но 

учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию 

ООП НОО. 

6. Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: Часы части, 

формируемой участниками образовательного процесса , отданы на увеличение часов, на 

изучение отдельных обязательных предметов, учитывая образовательные запросы 

обучающихся и их родителей.  

1 класс: учебный курс «Физическая культура» 1 час.   

2 класс: учебный курс «Физическая культура» 1 час.  

3 класс: учебный курс «Занимательная математика» 1 час. 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименован

ие 

программы 

Формы 

организац

ии 

Количество часов в неделю 

1А 2А 3А 4-А 4-Б 

Часть, 

рекомендуемая для 

всех обучающихся 

       

Информационно - 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности  

Разговоры о 

важном 

Час общения  1 1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся  

«Учение с 

увлечением

!»  

Метапредмет

ный  

кружок 

1 1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Тропинка 

в 

профессию» 

Кружок 1  1 1 1 



12 

 

Вариативная часть 

для обучающихся 
       

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

       

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов 

«Спортивн

ые игры» 

ШСК 1 1 1 0,5 0,5 

«Орлята 

России» 

Объединение 1 1 1 1 1 

Хор Кружок  1 1 1 0,5 0,5 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов 

и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

       

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

  6 5 6 5 5 
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6. Заключение 
Данный учебный план, реализующий основную образовательную программу 

начального общего образования, рассмотрен на заседании педагогического совета ГБОУ 

«Школа № 49 г.о. Донецк» реализуется со 2-го сентября 2024 года. Учебный план 

разработан на основе Федерального учебного плана начального общего образования для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, с 5- дневной 

рабочей неделей (вариант 1). Является частью организационного раздела Федеральной 

образовательной программы начального общего образования (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. №372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования», Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 г. № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»). 

Реализация данного Учебного плана предоставляет возможность получения 

стандарта образования всеми обучающимися, позволяет достигнуть целей 

образовательной программы школы, удовлетворить социальный заказ родителей, 

образовательные запросы и познавательные интересы учащихся, реализуя их 

индивидуальную образовательную траекторию. В случае необходимости 

предусматривается реализация учебного плана с использованием электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий, что регламентируется отдельным 

локальным актом. 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка и максимальный объём обязательных 

домашних заданий соответствует нормам СанПиН. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(5-дневная учебная неделя. Вариант 1) 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1А 2А 3А 4А, 4Б 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Занимательная математика 0 0 1 0 

Физическая культура 1 1 0 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(5-дневная учебная неделя. Вариант 1) 

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

 
 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

 
Предметные области 

 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в 

неделю 

 
 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык – 68 68 68 204 

Математика 

и информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

 

66 

 

68 

 

68 

 

68 

 

270 

Основы религиозных 

культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

    
34 

 
34 

 
Искусство 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого: 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

33 34 34 
    34 

101 

Учебные недели 33 34 34      34 101 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

 


